samed

Salle 2

Classique - 1
13:15 - 14:45
Eléa Rousse

Classique - 3
15:00 - 16:30
Eléa Rousse

Pointes - 3
16:30 - 17:30

Eléa Rousse

Niveau 1 : 8-10 ans
Niveau 2 : 11-14 ans
Niveau 3 : +15ans

Planning susceptible de modifications

Salle 1

Classique - 2
13:15 - 14:45
E. Rousse

Pointes - 2
15:00 - 16:00
E. Rousse

Stretching - Tous Niveaux
16:30 - 17:30

E. Rousse

Training -1
15:00 - 16:00
C.Rousse



Dlmaﬂchﬂ Salle 2 Salle 1 Salle 3

Barre au sol -1 et 2

9:00 - 10:00
E. Rousse
Classique - 3 Stretching - 1
10:15 - 11:45 10:15 - 11:15
C. Rousse
E. Rousse

Classique - 1
12:00 - 13:30
T. Rousse

Classique - 2
14:00 - 15:30
T. Rousse

Classique pointes - 2
15:45 - 16:45
C. Rousse

Niveau 1 : 8-10 ans

Niveau 2 :11-14 ans Stretching - Tous Niveaux
Niveau 3 : +15ans 17:45 - 18:45

Planning susceptible de modifications T. Rousse



I-unm Salle 2 Salle 1 Salle 3

Barre au sol -1 et 2

9:00 - 10:00
E. Rousse
Classique - 3 Stretching - 1
10:15 - 11:45 10:15-11:15
T. Rousse C. Rousse

Classique - 1
12:00 - 13:30
E. Rousse

Classique - 2
14:00 - 15:30
T. Rousse

Classique pointes - 2
15:45 - 16:45
E. Rousse

Stretching - Tous Niveaux
Niveau 2 : 11-14 ans 17:45 - 18:45
Niveau 3 : +15ans E. Rousse

Niveau 1 : 8-10 ans



Maml Salle 2 Salle 1 Salle 3

Barre au sol -1 et 2

9:00 - 10:00
E. Rousse
Classique - 3 Stretching - 1
10:15 - 11:45 10:15 - 11:15
C. Rousse
E. Rousse

Classique - 1
12:00 - 13:30
E. Rousse

Classique - 2
14:00 - 15:30
Eléa Rousse

Classique pointes - 2
15:45 - 16:45
Eléa Rousse

Niveau 1 : 8-10 ans Stretching - Tous Niveaux
Niveau 2 : 11-14 ans 17:45 - 18:45

Niveau 3 : +15ans
E. Rousse



