
10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

Contemporain
7 - 9 ans 

17:00 - 18:15
Mathilde

Contemporain 
Ado / Adultes 
19:15 - 20:30

Mathilde

Barre au sol 
10:15 - 11:15

E.Rousse

Classique 
Moyen - Avancé 

11:15 - 12:45
E. Rousse

Classique 
Classe concours
1sem/2 - Niv 1&2

14:00 - 15:30
E.Rousse

Préparatoire 
1-2-3

11:15 - 12:45
Clémentine

Classique
Élémentaire
10  - 12ans

17:30 - 19:00
E.Rousse

Jazz
 7 - 9 ans

17:00 - 18:15
Léa

Moyen 
+ 13 ans

17:00 - 18:30
E.Rousse

Préparatoire 1
8ans 

9:30 - 10:45
E.Rousse

Préparatoire 2&3
9-10ans

10:45 - 12:15
E.Rousse

Pointes 3&4 
18:30 - 19:30

E.Rousse

Barre au sol 
dès 7ans

12:30 - 13:30
E.Rousse

Pointes 1&2
19:00 - 20:00

E.Rousse

Classique Inter
11 - 13 ans

17:30 - 19:00
E.Rousse

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
Salle 1 Salle2 Salle 1 Salle 1 Salle2 Salle2 Salle 1

Contemporain
10 - 12 ans

14:00 - 15:30
Anaïs

Contemporain
+13 ans

15:30 - 17:00
Anaïs

StretchXtrem
dès 9ans 

13:00 - 14:00
Clémentine

Classe concours
1sem/2 - Niv 1 / Niv 2

18:15 - 19:15
Mathilde

Jazz
 10 - 13 ans
18:15 - 19:30

Léa

Jazz
+14 ans

19:30 - 20:45
Léa

StretchXtrem
dès 9ans 

17:15 - 18:15
Anaïs

Graine 1&2 
9:30 - 10:15
Clémentine

Graine 3&4
10:15 - 11:15
Clémentine

Graine 1 - 4ans
9:45 - 10:30

Anaïs

Graine 2 - 5ans
10:30 - 11:15

Anaïs

Graine 3&4 - 6-7ans
11:15 - 12:15

Anaïs

Salle 2 


